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PREMESSA trtta dai Simposi 2025 ItPROM — Associazione Italiana per la Medicina Probiotica
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Prof. Peter Malfertheiner

Presidente dell/Associazione Italiana per la Medicina Probiotica (ItPROM)

Il microbiota intestinale si conferma protagonista nella medicina del presente e del futuro, con implicazioni sempre piu
ampie per la salute dell'intero organismo. Il Simposio scientifico tPROM offre un aggiornamento multidisciplinare sulle
piu recenti evidenze relative all'impiego dei probiotici di rilevanza medica in ambito clinico. Questo evento offre un’oc-
casione di approfondimento su quattro assi fondamentali: intestino-fertilita, microbiota e terapie farmacologiche, asse
intestino-cervello e microbiota nell'invecchiamento.

Il Simposio scientifico tPROM si propone come un’occasione di confronto per professionisti interessati a un approccio
integrato alla prevenzione e alla terapia attraverso relazioni scientifiche, discussioni con esperti e sessioni interattive
basate sulla pratica clinica.

Prof.ssa Anita Frauwallner

Responsabile del comitato consultivo di esperti dellAssociazione Italiana per la Medicina Probiotica

Questo invito al Simposio scientifico tPROM vi entusiasmera con la sua perfetta combinazione tra esperienza clinica e
ricerca scientifica nel campo della nuova medicina probiotica. Un ambito interamente fondato su evidenze scientifiche
e in rapida espansione a livello globale, che affascina per le sue scoperte rivoluzionarie e promettenti per il futuro della
medicina.

Oggi la medicina probiotica considera I'intero corpo umano come un ecosistema in cui i nostri microrganismi onni-
presenti, un tempo studiati quasi esclusivamente in relazione all'intestino, dimostrano effetti significativi in numerosi
distretti corporei e in molteplici patologie.

Attraverso la vostra partecipazione al Simposio scientifico ItPROM entrerete a far parte di una comunita medica che
riconosce come i simbionti onnipresenti della nostra vita debbano essere sempre pil integrati nelle linee guida scientifi-
che: per una medicina che tratti le cause alla radice, senza gravi effetti collaterali con i batteri che |a natura ci ha messo
a disposizione.



PROGRAMMA

Relatore Titolo
F. Pace Il ruolo del microbiota nella IBS: approfondimenti scientifici e trattamenti probiotici
A. Conca Microbiota e disturbi psichiatrici: dalla prevenzione alla cura

P. Malfertheiner

Probiotics —their role in antibiotic therapy

M. Maffei Microbiota e radioterapia: un network complesso per strategie terapeutiche integrative
F. Ruggiero Microbiota intestinale e salute riproduttiva femminile: il ruolo dei probiotici e dell'alimentazione
G. Grande Microbiota e probiotici: impatto sulla qualita seminale e sulla fertilita maschile

V. Di Francesco

Probiotici e longevita: alleati per una vita pit sana

I. Ferrara

Programmazione della salute del nascituro attraverso il microbiota materno

G. Nardone

Il ruolo del microbiota nella IBS: approfondimenti scientifici e trattamenti probiotici

F. Franceschi

Il microbiota nell’invecchiamento: cosa cambia e perché e importante

G. Parruti

Integrazione dei probiotici nella terapia antibiotica: basi scientifiche ed evidenze cliniche

M. Ramal Sanchez per
P. De Cristofaro

La funzione adiuvante dei probiotici nella terapia dell'obesita con agonisti GLP1-GLP1/GIP

L. Lopetuso

Modulazione del microbiota intestinale nei trattamenti oncologici: presente e futuro



RELATORI:

CONCA Andreas - Bolzano

RAMAL SANCHEZ Marina per
DE CRISTOFARO Paolo - Giulianova

DI FRANCESCO Vincenzo - Verona
FERRARA Ida - Napoli, Siviglia
FRANCESCHI Francesco - Roma
GRANDE Giuseppe - Padova
LOPETUSO Loris - Roma

MAFFEI Martin - Bolzano
MALFERTHEINER Peter - Monaco
NARDONE Gerardo - Napoli
PACE Fabio - Bergamo

PARRUTI Giustino - Pescara
RUGGIERO Francesca - Trento

ISCRIZIONI

Iscrizione gratuita al link di seguito inserendo il codice

voucher che vi sara consegnato:

https://webplatform.planning.it/microbioma2026/register

Informazioni sul sito http://www.itprom.it

INFORMAZIONI GENERALI

(D PLANNING

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM
Planning Congressi, Via Guelfa, 9 - 40138 Bologna
Tel. 346 0394052

Ref. Michela Gorgoglione
m.gorgoglione@planning.it | www.planning.it

EVENTO FAD: 38-478346

DATA: 15 aprile - 15 ottobre 2026
DURATA FORMATIVA: 6 ore

NR. CREDITI: 9 crediti ECM

OBIETTIVO FORMATIVO:
Linee guida, protocolli e procedure.

DESTINATARI (PROFESSIONE): FARMACISTA, BIOLOGO, PSICOLOGO, MEDICO CHIRURGO, INFERMIERE PEDIATRICO, CHIMICO,
INFERMIERE, DIETISTA, OSTETRICA/O.

DESTINATARI (DISCIPLINE): FARMACISTA DI ALTRO SETTORE; FARMACISTA PUBBLICO DEL SSN; FARMACISTATERRITORIALE;
BIOLOGO; PSICOLOGIA; PSICOTERAPIA; ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA

E RIANIMAZIONE; ANGIOLOGIA; AUDIOLOGIA E FONIATRIA; BIOCHIMICA CLINICA; CARDIOCHIRURGIA; CARDIOLOGIA;
CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE; CHIRURGIA PEDIATRICA; CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA;
CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; CONTINUITA ASSISTENZIALE; CURE PALLIATIVE; DERMATOLOGIA E VENEREO-
LOGIA; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO; EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; EPIDEMIOLOGIA; FARMACOLOGIA
E TOSSICOLOGIA CLINICA; GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA; GINECOLOGIA E OSTETRICIA; IGIENE DEGLI
ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; IGIENE; EPIDEMIOLOGIA E SANITA PUBBLICA; LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; MALATTIE
DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MEDICINA AERONAUTICA E
SPAZIALE; MEDICINA DEL LAVORO ESICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA DELLO SPORT; MEDICINAD'EMERGEN-
ZA-URGENZA; MEDICINA DI COMUNITA E DELLE CURE PRIMARIE; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA GENERALE
(MEDICI DI FAMIGLIA); MEDICINA INTERNA; MEDICINA LEGALE; MEDICINA NUCLEARE; MEDICINA SUBACQUEA E IPERBARICA;
MEDICINA TERMALE; MEDICINA TRASFUSIONALE; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; NEFROLOGIA; NEONATOLOGIA; NEURO-
CHIRURGIA; NEUROFISIOPATOLOGIA; NEUROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; NEURORADIOLOGIA; OFTALMOLOGIA;
ONCOLOGIA; ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; OTORINOLARINGOIATRIA;
PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE EMICROBIOLOGIA); PEDIATRIA; PEDIATRIA (PEDIATRI DI
LIBERA SCELTA); PSICHIATRIA; PSICOTERAPIA; RADIODIAGNOSTICA; RADIOTERAPIA; REUMATOLOGIA; SCIENZA DELL'ALIMENTA-
ZIONE E DIETETICA; UROLOGIA; INFERMIERE PEDIATRICO; CHIMICA; INFERMIERE; DIETISTA; ISCRITTO NELUELENCO SPECIALE
AD ESAURIMENTO; OSTETRICA/O.

CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI:

/rstitnt\
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